
KULMINE, 
RENDRE L’IMPOSSIBLE
ACCESSIBLE
Bienvenue dans une aventure 
sportive et humaine unique au monde !



ENSEMBLE, NOUS ALLONS ATTEINDRE 
DES SOMMETS !

Imaginez que demain, vous vous retrouviez immobilisé 
dans un fauteuil, sans aucun espoir d’en sortir. C’est 
ce qui m’est arrivé en 2014, après un plongeon dans 
une piscine qui a mal tourné. La conséquence : une 
lésion médullaire au niveau des vertèbres C3 et C4.  
Le diagnostic est terrible, me voici tétraplégique.

De sportif accompli, ancien joueur de football 
professionnel, père et mari épanoui, je me retrouve 
incapable de faire le moindre mouvement. Les 
médecins sont formels : jamais je ne retrouverai 
l’usage de mes membres.

Mais l’adversité ne me fait pas peur. Je décide de me 
battre. Des années d’efforts et un long processus de 
rééducation me permettent de réaliser des progrès 
spectaculaires. Aujourd’hui, aidé de béquilles,  
je parviens même à me tenir debout. La douleur est 
toujours là, mais je suis bien vivant.

Aujourd’hui, je peux dire que cette épreuve a été 
la meilleure chose qui me soit arrivée, car elle m’a 
ouvert les yeux sur un monde dont j’ignorais tout : 
celui du handicap. Un monde d’une richesse et d’une 
générosité incroyables. Un monde, aussi, qui a besoin 
de soutien et de modèles.

Alors, avec mon ami Guillaume Pertuisel, ancien 
pompier de Paris, nous avons décidé de créer  
l’association KULMINE. Notre objectif ? Porter un 
message d’espoir à toutes les personnes en situation 
de handicap mais aussi, plus largement, à celles 

et ceux confrontés à des obstacles qui semblent  
infranchissables.

Pour rendre cette vision concrète, nous nous sommes 
lancé un défi à la hauteur de notre détermination : 
l’ascension du Mont-Blanc en joëlette. Accompagné 
d’une équipe de sportifs aguerris, de médecins et 
de guides de haute montagne expérimentés, je 
vais devenir la première personne tétraplégique 
à atteindre ce sommet mythique ! Une aventure 
collective et humaine exceptionnelle dont le but est 
d’encourager chacun à croire en ses rêves les plus 
fous.

KULMINE est une invitation à dépasser nos barrières, 
qu’elles soient physiques, mentales ou sociales, grâce 
à la solidarité et la collaboration. Aujourd’hui, nous 
faisons appel à votre générosité pour nous aider à 
transmettre ce message puissant.

Repoussons les frontières du possible et invitons la 
société tout entière à repenser sa perception du 
handicap pour construire, collectivement, un monde 
plus inclusif.

Johann Culianez,
Cofondateur de KULMINE

DU FOND DE LA PISCINE 
AU SOMMET DE L’EUROPE :
UN EXPLOIT UNIQUE AUTANT QUE SYMBOLIQUE

UN DÉFI HUMAIN ET LOGISTIQUE

C’est dans une joëlette, fauteuil tout-terrain conçu pour les personnes à mobilité réduite et adapté pour  
l’occasion, que Johann gravira le sommet le plus haut d’Europe. Habituellement utilisé pour la course ou 
la randonnée, c’est la première fois qu’il sera testé dans des conditions aussi extrêmes, en collaboration 
avec l’entreprise Joëlette & Co.

UN EXPLOIT PHYSIQUE

• Le défi de l’altitude

Pour Johann, dont le corps est déjà soumis à des contraintes particulières en raison de sa tétraplgie, 
l’altitude représente un risque accru. Sa thermorégulation étant altérée, il doit gérer les variations de 
température avec une attention particulière pour éviter l’hypothermie ou l’hyperthermie. Il ne pourra pas 
compter non plus sur sa pompe à baclofène intrathécale, qui lui permet de contrôler ses mouvements,  
et dont le fonctionnement pourrait être altéré par les variations de pression à haute altitude. 
 

• Combiner ascension et portage, un double défi
 
La joëlette sera portée par une dizaine de sportifs aguerris, anciens pompiers de Paris, militaires ou coachs  
sportifs, tous amateurs de CrossFit, d’ultra-trails et d’Ironman. Tous possèdent l’endurance, la force physique  
et le mental nécessaires pour relever ce défi.

L’ascension du Mont-Blanc est réputée pour ses risques d’avalanche 
et ses passages difficiles comme le couloir du Goûter, surnommé  
«le couloir de la mort». Des défis multipliés avec une joëlette.

Gravir le Mont-Blanc en joëlette est une aventure collective inédite, qui transcende les 
limites du handicap. Pour s’y préparer, pas moins de deux ans seront nécessaires, ainsi 
que la fusion de toutes les énergies. Objectif : été 2026 ! Le compte à rebours est lancé.  

ÊTRE DEBOUT PUIS TOMBER MAIS SE  RELEVER



À l’origine de KULMINE, il y a la rencontre entre deux 
hommes hors du commun, que les histoires de vie et les 
parcours convergents ont réuni. Ils partagent le même 
goût pour les défis et le dépassement de soi, mais 
aussi une détermination sans faille dans tout ce qu’ils 
entreprennent.

Johann Culianez, 45 ans, est un ancien footballeur 
professionnel qui a officié notamment au Club Sportif 
Sedan Ardennes. Guillaume Pertuisel, de cinq ans son 
cadet, a quant à lui été pompier de Paris, membre du 
GREP (Groupe de Recherche et d’Exploration Profonde), 
une unité d’élite spécialisée dans les opérations en 
conditions extrêmes.

Tous deux ont vu leur vie basculer après un grave 
accident (dans une piscine pour Johann en 2014 ; lors 
d’un accident de voiture pour Guillaume en 2011). Un 
drame dont Johann ressort paralysé et dont Guillaume 
conserve des séquelles. Face à ces épreuves, ils ont 
refusé de se résigner, multipliant les efforts pour s’en 
sortir et faire de ces expériences, une force.

Leur rencontre au centre de réadaptation de Kerpape 
en Bretagne, puis leur rapprochement à travers leurs 
filles respectives qui vont ensemble à l’école, ont fait 
naître une belle amitié. Celle-ci donne aujourd’hui 
naissance à l’aventure KULMINE.

Après avoir consacré sa vie à sauver celle des autres, 
puis à surmonter ses propres blessures, l’ascension du 
Mont-Blanc représente pour Guillaume l’occasion de 
prouver que la solidarité et l’esprit d’équipe peuvent 
permettre de réaliser des exploits incroyables.

Quant à Johann, cette aventure symbolise son parcours 
de résilience. Elle va lui permettre de donner plus de 
force à son combat pour une société plus inclusive, 
qu’il mène déjà en intervenant dans les écoles, auprès 
d’enfants handicapés, ou encore en étant membre 
actif de l’association AVI, qui lutte contre les violences 
infantiles.

JOHANN CULIANEZ 
ET GUILLAUME PERTUISEL : 
UNE HISTOIRE DE RÉSILIENCE ET D’AMITIÉ

UNE AVENTURE 
COLLECTIVE AVANT TOUT !

La préparation de l’ascension du Mont-Blanc est un processus complexe qui mobilise des compétences 
variées et une implication totale de tous les participants. Chaque étape franchie rapproche l’équipe 
de son objectif ultime, renforçant sa conviction que cet exploit est non seulement possible, mais qu’il 
aura aussi un impact durable sur la perception du handicap.

UNE ÉQUIPE D’ÉLITE

•	 Les porteurs, au nombre de 10, sont tous des sportifs de haut niveau. Leur endurance, ainsi que leur expérience  
	 en situation de crise et leur cohésion, seront des atouts indispensables.

•	 Une équipe médicale assurera le suivi de Johann, comprenant un médecin spécialiste
	 en médecine physique et de réadaptation, ainsi que deux professionnels du sport 
	 qui accompagneront l’expédition.

•	 Deux guides de haute montagne expérimentés de Chamonix encadreront l’ascension. 
	 Leur connaissance du terrain, des conditions météorologiques et des itinéraires les plus sûrs 
	 est capitale pour planifier le trajet et réagir rapidement en cas d’imprévu.

UNE PRÉPARATION MINUTIEUSE

•	 Plusieurs expéditions-test seront menées, afin d’identifier les difficultés et d’habituer 
	 l’équipe à manœuvrer la joëlette sur différents types de sols et de dénivelés.

•	 Johann s’entraînera également quotidiennement pour renforcer sa tonicité musculaire 
	 et maintenir sa stabilité dans la joëlette lors de l’ascension.

•	 Enfin, l’équipe participera à des événements sportifs majeurs en 2025, parmi lesquels 
	 le Marathon de Paris.

Johann

KULMINE : une association pour promouvoir la cohésion, 
l’espoir et la résilience

L’ascension du Mont-Blanc servira de rampe de lancement à l’association KULMINE. Au-delà 
de cette aventure, cette dernière souhaite inscrire son action dans la durée. Elle organisera, 
notamment, des opérations de sensibilisation visant à changer les perceptions sur le handicap, 
que ce soit en milieu scolaire, à travers des événements sportifs ou culturels, des courses 
solidaires ou encore via le prêt de joëlettes à des personnes en situation de handicap. Quelle 
que soit la forme empruntée, l’objectif sera toujours d’inspirer et de transmettre un message 
d’espoir, en plaçant au centre de l’action, les valeurs d’entraide, de lien social et de cohésion. 

Un plan de com à 360° pour embarquer les Français dans l’aventure

KULMINE sera accompagnée par une équipe de communicants expérimentés pour susciter 
l’engagement du public autour de ce projet, sensibiliser aux questions du handicap et de 
l’inclusion. Un plan d’actions d’envergure sera déployé : médias, influence, réseaux sociaux…  

Guillaume



Soutenez KULMINE 
et rejoignez une aventure humaine exceptionnelle !

Devenez acteur d’un mouvement qui vise à bâtir 
une société plus inclusive et à repousser les limites du possible.

  
Intégrez un projet porteur de sens pour changer les perceptions 

sur le handicap et promouvoir l’inclusion par le sport.

Sans vous, rien ne sera possible. 
Alors, ensemble, rendons l’impossible accessible !

©
 p

ho
to

s 
: T

om
a

sz
 Z

a
jd

a
 /

 A
d

ob
e 

st
oc

k 
- 

A
nt

oi
ne

 C
ha

le
il.

 R
éd

a
ct

io
n 

A
ur

él
ie

 P
er

rin
  A

g
en

ce
 T

a
p

uk
a

.  

contact@kulmine.fr www.kulmine.fr Suivez-nous :

Association loi 1901, KULMINE n° W561013669 au 16 Route du Val des Prés 56530 Gestel.

Cofondateur Johann Culianez • 06 83 84 24 58 • johann@kulmine.fr 

Cofondateur Guillaume Pertuisel • 06 83 89 74 32 • guillaume@kulmine.fr

Soutenez notre cause en scannant le QR code.
Une société et/ou un particulier peut effectuer des dons au profit d’organismes à but non lucratif. 

Ces dons ouvrent droit à une réduction d’impôt.

http://tapuka.fr
http://www.agencetaurine.fr
mailto:contact%40kulmine.fr?subject=
https://www.kulmine.fr/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61563902678208
https://www.instagram.com/kulmine_montblanc_project
https://www.linkedin.com/company/association-kulmine/about/?viewAsMember=true
https://www.helloasso.com/associations/kulmine/collectes/association-kulmine

