
LISTING PRODUITS Gluten Crustacés Œuf Poissons Soja Arachide Lait Fruits à coques Céleri Moutarde

Graines 

de sésame

Anhydrides 

sulfureux 

et sulfites Lupin Mollusques

COFFRETS REPAS 

Prestiges 

Plateau Repas Prestige 

"L'Audacieux"
O O O O O O O O O

Plateau Repas Prestige 

"Le Gracieux"
O O O O O O O O O

Plateaux repas de saison

Plateau Repas De Saison 

"Le Serein" O O O O O O O O

Plateau Repas De Saison 

"Le Charmant" O O O O O O O

Plateau Repas De Saison 

"Le Sauvage" O O O O O O O O O

Plateau Repas De Saison 

"Le Passionné" O O O O O O

Plateau Repas De Saison 

"L'Impulsif" O O O O O O O

Plateau Repas De Saison 

"Le Séduisant" O O O O O O O O O

Plateaux repâs végan - sans gluten

Plateau Repas Végan 

"Le Végan sans gluten"

Plateaux repas surprise

Plateau repas "SURPRISE" 

choix POISSON

Plateau repas "SURPRISE" 

choix VIANDE

Lunch Box 

Lunch Box "EPICURIENNE" O O O O O

Lunch Box "MER" O O O O O O O

Lunch Box "DOREE" O O O O O O

Lunch Box "TANDOORI" O O O O O

Lunch Box "AUTREMENT VEGGIE" O O O

Lunch Box "SIMPLEMENT VEGGIE" O O O O

Lunch Bag

 Lunch Bag "Foch"

Lunch Bag "Wagram"
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LISTING PRODUITS Gluten Crustacés Œuf Poissons Soja Arachide Lait Fruits à coques Céleri Moutarde

Graines 

de sésame

Anhydrides 

sulfureux 

et sulfites Lupin Mollusques

Carte des Lunchs

Les sandwichs triangles 

Sandwiches-Club Rosbif 

et Crudités - PAIN POLAIRE

Sandwiches-Club Volaille 

au curry - PAIN POLAIRE

"Lord-sandwiches" aux 

crudités et pain tomaté

"Lord-sandwiches" au saumon fumé, 

crudités et sauce aux crevette

Les sandwichs baguettes 

Sandwiche baguette Dinde et Crudités O O O O

Sandwiche baguette 

Jambon de Paris Crudités

Sandwiches au Thon Crudités - 

Baguette de Campagne

Sandwiche baguette Saumon Frais Crudités

Les bodégas froides

Bodégas froides 80g Quinoa aux fruits secs, 

tartare de légumes et éclats d'amandes

Bodégas froides 80g Melon 

et Jambon de Bayonne

Bodégas froides 80g Cabillaud 

aux poivrons confits et petits légumes

Les bodégas chaudes

Bodégas chaudes de Parmentier 

de confit de canard

Bodégas chaude 100g d'émincé de veau à la 

sauge, polenta aux tomates confites

Bodégas chaude 100g de Saumon 

rôti, pickles de légumes

Les desserts

Salade de melons à la menthe

Ile flottante et crème anglaise

Cafés Liégeois

Mousse au chocolat

Fromages Blancs aux Fruits Rouges

Pistache Liégeois
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Graines 

de sésame

Anhydrides 

sulfureux 

et sulfites Lupin Mollusques

Verrine  "Panna cotta framboise-passion"

Salade de fruits frais

PETITS-DEJEUNER & PAUSES

Petits-déjeuners

Le réveil Express

Petits Croissants pur beurre

Petits Pains au Chocolat pur beurre

Petits Pains aux Raisins pur beurre

Le réveil Gourmand

Petits Croissants pur beurre

Petits Pains au Chocolat pur beurre

Petits Pains aux Raisins pur beurre

Muffins aux myrtilles O O O O

Grande brioche aux pralines roses 

- 15 tranches O O O O O

Le Brunch Continental

Grande brioche aux pralines roses 

- 15 tranches O O O O O

Petits Croissants pur beurre

Petits Pains au Chocolat pur beurre

Petits Pains aux Raisins pur beurre

Pains nature individuels

Beurres moulés en petites 

cassolettes porcelaine

Pots de 230 grammes de confiture 

à la framboise mecker ALAIN MILLIAT

Jambon de Paris 

- fabrication THOMAS TRAITEUR

Emmental Français

Fromages Blancs aux Fruits Rouges

Salade de fruits frais

Pauses sucrées

Le Café d'Accueil

Moelleux assortis O O O O O

Macarons assortis
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Graines 

de sésame

Anhydrides 

sulfureux 
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La Pause Savoureuse

Madeleines tradition au beurre frais O O O O O

Plateau "Mignardises Classique" 

- 24 pièces O O O O O O

Muffins aux myrtilles O O O O

Mini-verrines sucrées par 12

La Carte des petits plaisirs

Le petit-déjeuner

Muffins au Chocolat et 

éclats de chocolat au lait O O O O

Muffins aux myrtilles O O O O

Grande brioche aux pralines 

roses - 15 tranches O O O O O

Madeleines tradition 

au beurre frais O O O O O

Petits Croissants pur beurre

Petits Pains au Chocolat 

pur beurre

Petits Pains aux Raisins 

pur beurre

La corbeille "Chouquettes" 

- 50 pièces

La pause sucrée

Cookies aux pépites de chocolat O O O O

Muffins aux myrtilles O O O O

Muffins au Chocolat et éclats 

de chocolat au lait O O O O

Soupe fruits rouges - 10cl

Madeleines tradition au beurre frais O O O O O

Cake au citron

Cake aux fruits

Tuiles aux amandes

Moelleux assortis O O O O O

Plateau "Cannelés" - 35 pièces

Brochettes de Fruits Frais sur Assiette

Plateau "Mignardises Classique" - 24 pièces O O O O O O

Plateau "Mignardises Créatives" - 24 pièces
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Graines 

de sésame

Anhydrides 

sulfureux 

et sulfites Lupin Mollusques

Plateau "Fruits" - 45 pièces

Lingots, financier au thé vert Matcha

Plateau "Macarons" - 40 pièces

Plateau "Mignardises Classique" - 62 pièces O O O O O O

Plateau "Mignardises Créatives" - 62 pièces

BUFFETS

Formules Buffet

Le buffet "Confiant"

Rosace Saumon Epinards 

- prédécoupée en 24 pièces

Rosbif en Chiffonnade

Larmes de volaille surprises 

(tapenade d'olives noires, petits piments 

rouges)

Sauces et condiments 

pour accompagner OFFERT

Assortiments de Salades Composées

Fromages A.O.C et A.O.P

Grands Pains de Campagne Nature

 Tranchés boulanger

Tartelettes aux abricots et à la verveine

Tartelettes crème de noisette & chocolat

Le buffet "Merveilleux"

Duo de jambon de Bayonne et melon

Verrine de tourteaux 

et guacamole aux écrevisses

Duo de brochettes boeuf à la menthe 

et volaille à la bière et au miel

Médaillons de saumon frais

Sauces et condiments 

pour accompagner OFFERT

Assortiments de Salades Composées

Fromages A.O.C et A.O.P

Grands Pains de Campagne 

Nature Tranchés boulanger

Tartelette aux Fruits rouges

Douceur de cacao-praliné
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Le buffet "Mange Debout"

Panière de Crudités de Saison accompagnée 

de ses Sauces 

(pour 10 personnes)

Green juice O

Plateau de Charcuteries 

fines sur plateau bois

Plateau de 18 parts de pissaladières

Plateau de 12 Pains Bagnat garnis

Bodégas froides de Salades composée

Fromages A.O.C et A.O.P

Baguettes tradition tranchées

Éclair Caramel et Chocolat

Salade de melons à la menthe

Le buffet "Baptême & Communion"

Panière de Crudités de Saison accompagnée 

de ses Sauces 

(pour 10 personnes)

Green juice O

Tourte au saumon 

Duo de Jambon de Parme et Melon O

Plateau de Charcuteries fines sur plateau bois

Gigots d'Agneau

Sauces et condiments 

pour accompagner OFFERT

Assortiments de Salades Composées

Bourriches de 50 Huîtres de Marennes 

Oléron, Fines de Claire IGP N°3 & varech, 

citron et rince doigt. 

Bourriche de 50 huîtres, ouvertes.

Fromages A.O.C et A.O.P

Grands Pains de Campagne

 Nature Tranchés boulanger

Grands Pains de Campagne 

Tranchés aux Noix boulanger

Le Fraisier en entremet

Le Royal en entremets
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Graines 

de sésame

Anhydrides 
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Plaque en Pâte d'Amande 

(avec inscription)

Pièce Montée en présentation 

( le chou vanille ), inscription sur nougatine ( à 

définir )

COCKTAILS

Les cocktails apéritifs

Le cocktail apéritif

Canapés assortis sélection "dégustation"

Plateau "Mignardises Classique" 

- 40 pièces O O O O O O

Le cocktail Semi-Apéritif / Semi-Déjeunatoire

Tapas de tortilla et gambas rôtie O O O O O

Pinces de chorizo ibérique 

à la crème d’Ossau Iraty O

	Jardin d’été O O O

Brochettes concombre et saumon fumé O O O

Wraps de bœuf au cheddar, 

moutarde douce O O O O O

Comme une tomate-mozza O

Canapés assortis sélection "dégustation"

La surprise de Balthazar 

(pain surprise de 40 pièces) O O O O O O O O O O O

Plateau "Mignardises Classique" 

- 40 pièces O O O O O O

Moelleux assortis O O O O O

Brochettes de Fruits Frais sur Assiette

Les cocktails Déjeunatoires & Dinatoires

Le cocktail Déjeunatoire

Assortiments de pièces cocktail salées

Paëllas revisitées O O O O O O O

Blinis aux perles avruga, nuage de crème

Roulés de carotte mandoline, crème montée 

infusée au cumin, datte croquante O O

Canons d’agneau au piquant 

wasabi, douceur de petit pois O O O O
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Club-Sandwiches de thon à l'orientale O O O O O O O O O

Rencontre chèvre et abricot, 

disque de parmesan, fleur de bleuet O O O O O

Canapés assortis sélection "dégustation"

Cube de Brésaola au crémeux 

de petit pois

Millefeuilles au saumon fumé, 

aneth et citron Yuzu O O O

Dômes de tofu mariné et gingembre O O O

Bouchons de volaille tandoori, 

feuille de coriandre et ananas O

Navettes au tarama blanc O O O O O O O O

Cyclades de courgette, 

féta et olives noires O O

Bodégas froides de Salades composée

Plateau "Mignardises Classique" 

- 28 pièces O O O O O O

Plateau "Mignardises Créatives" 

- 20 pièces

Plateau "Macarons" - 20 pièces

Verrines sucrées assorties

Brochettes de Fruits Frais sur Assiette

Le cocktail Festif

Brochettes de Jambon de Parme et Melon O

Crevettes "Japonisantes" O

Pop stick violet et orange

Saveurs verticales de polentas, 

veau, tapenade et câpres O O O O O

Cabillaud façon curry coco, disque de 

parmesan et segment d’orange confite O O O O O O

Green juice O

20 Canapés assortis

Carpaccio de bœuf, pesto, 

pignons de pin, câpres et parmesan

Navettes au crabe O O O O O O O O

Millefeuilles dinde, comté et mascarpone

	Miroir de foie gras à la cerise 

et éclats d'amandes O O
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Graines 
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Anhydrides 

sulfureux 

et sulfites Lupin Mollusques

Verrines cocktail assorties salées O O

A la découverte de l’olympe O

Les petits fours salés chauds 

- 40 pièces

Fromages découpés en cubes façon cocktail, 

affinés par notre fromager

Baguettes tradition tranchées

Plateau "Mignardises Classique" 

- 28 pièces O O O O O O

Plateau "Mignardises Créatives" 

- 28 pièces

Cannelés Bordelais

Babas au Rhum

Brochettes de Fruits Frais sur Assiette

Les plateaux cocktails

Plateaux à réchauffer

Le plateau "Petits Fours"

Les petits fours salés chauds 

- 24 pièces

Les rosaces

Rosace Lardon-Oignon 

(rosace de 24 pièces)

Rosace Saumon Epinard 

(rosace de 24 pièces)

Rosace Végétale 

(rosace de 24 pièces)

Plateaux salées

Les canapés

Les canapés assortis 

- le plateau de 24 pièces

Les sandwichs cocktail

Plateau de 48 mini Lords-sandwiches ou Club-

sandwiches O O O O O O O O O O O O

Les verrines salées

Plateau de 24 mini verrines 

salées assorties O O

Les navettes

Plateau "Navettes"  - 25 pièces O O O O O O O O O
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Le Naturel Végan / sans gluten

Plateau "Le Naturel" 24 pièces 

- SANS LACTOSE / VEGAN O O O O O O

Le Curieux

Le plateau "Le Curieux"  VEGETARIEN 

- 24 pièces O O O O O O O O O

Le Coloré

Plateau "Le Coloré" - 24 pièces O O O O O O O O O

L'Elégant

Le plateau "L"Elégant" - 24 pièces O O O O O O

Les Pains Surprises

La surprise de Balthazar 

(pain surprise de 40 pièces) O O O O O O O O O O O

Pain surprise - Melchior 

- 40 pièces

Pain Surprise de notre Maître Charcutier 

(pains surprise de 40 pièces) O O O O O O O O O O O

Pain surprise - 3 fromages - 40 pièces

Brioche Surprise de la Mer de 36 pièces O O O O O O O

Panière de Crudités

Panière de Fruits Frais faciles à manger sur 

panière osier, pour 10 personnes

Plateau de Charcuteries fines 

Plateau de Charcuteries fines 

sur plateau bois

Les Fromages

Fromages A.O.C et A.O.P

Fromages découpés en cubes façon cocktail, 

affinés par notre fromager

Plateaux sucrées

Plateau "Mignardises Classique" 

- 24 pièces O O O O O O

Plateau "Mignardises Créatives" 

- 24 pièces

Mini tropézienne O O O

Plateau "Cannelés" - 35 pièces

Plateau "Moelleux" - 30 pièces O O O O O

Le plateau "Verrines" - 24 pièces
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Plateau "Macarons" - 40 pièces

La corbeille "Chouquettes" - 50 pièces

Plateau "Fruits" - 30 pièces

Brochettes de Fruits Frais 

piquées sur Ananas

REPAS A LA CARTE

Les entrées

Duo Melon & chiffonnade 

de jambon de Bayonne

Bodéga, crémeux de gambas 

et agrumes O O O O O O O

Galet de melon, jambon cru 

et légumes printaniers

La verrine de tourteau et 

son guacamole aux écrevisses

Galet de crabe au pamplemousse

Tartare de saumon en verrine

Opéra de foie gras de canard à l’abricot, 

lemon kress

Les entrées avec service uniquement

Tofu, pickles, et chips de soca, 

réduction de sauce aigre-douce

	Tartelette veggie façon tomate-mozza

	Cabillaud, curry et  pickles

Tendre de veau, pop-corn 

et chips de vitelote

Les viandes

Suprême de poulet fermier, pêche rôtie miel 

et romarin, risotto croquant, poêlée de girolles

Poitrine de canard rôtie au nougat, ananas 

poêlé au poivre noir et râpé de citron vert, 

brochettes de pommes de terre mitraille

Médaillon de veau à la sauge, mini légumes 

et polenta aux tomates séchées

Carrée d’agneau rôti en croute d’herbes, 

poêlée de légumes
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Les poissons

Cabillaud au lait de coco, riz parfumé à la 

citronnelle, grappe de tomates rôties

Saumon rôti, réglette 

de pickles de légumes

Bar de ligne, coques et couteaux, artichaut 

violet cuisiné au jus de coquillages, mini 

aubergine et mousseline d’artichaut

Turbot doré, croustillant d’oignons, sauce 

légèrement crémée, écrasé de pommes de 

terre au pamplemousse rose

Les fromages & pains

Le fromage

Fromages A.O.C et A.O.P

Les pains

Pain nature individuel

Pain multicéréale individuel

Grands Pains de Campagne 

Nature Tranchés boulanger

Petit pain individuel sans gluten 

et sans lactose

Grands Pains de Campagne 

Tranchés aux Noix boulanger

Les desserts

Les desserts

Tartelettes aux abricots et à la pistache

Tartelettes aux abricots et à la verveine

Tarte chocolat blanc, infiniment vanille 

Éclair Caramel et Chocolat

Tartelettes au confit de cerises 

et à la vanille

Tartelette au citron meringuée

Tartelettes crème de noisette & chocolat

Cheesecake saveur mangue  

Tartelette aux Fruits rouges

Barrette chocolat au lait et mangue, 

crémeux coco et confit de mangue O O O
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Macaron aux Framboise 

et son coeur passion

Le Royal (Mousse chocolat sur 

croustillant pralinée et biscuit amande)

Les desserts avec service uniquement

Carpaccio d’ananas glace à la vanille 

et sauce basilic

Dôme nougat, pistache et myrtille, 

sauce aux fruits rouges O O O

Vacherin à la vanille et coulis de passion

Pêche Melba (pêche fraîche, 

glace vanille et framboises) O O
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